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鄭玉霞姊妹  

 

專題分享— “聖經中的衣服＂ 

衣服的聯想 

所謂衣食住行，「衣」在這四大開支中，佔著一定的地位，當然每人

對穿衣之道不盡相同，有些只求舒適，質料好，價錢平，但求物超所值；

有些人又可能覺得一分錢一分貨，有牌子應該會比無牌子好。無論如此，

對人的第一個印象很多時是從他的衣著開始。要穿得恰當，穿得令自己和

令人覺得舒服，有時都不是一件太容易的事。聖經中，也出現很多關於

「衣服」的事情，這個詞語出現了約 266 次，還未計與衣服有關的詞語，

例如「穿」，「披上」等這些字。以下是在研讀有關經文時的小小發現和

分享。 

人類的第一件衣服，是用無花果樹的葉子編成的(創 3:7)。耶和華是第

一位時裝設計師，祂用皮子作衣服給亞當和他妻子穿（創 3:21），這件衣

服比起第一件用葉子編成的裙子，明顯地較為保暖、舒適、耐用。然而，

最耐用的衣服，應該是神領以色列民在曠野四十年中所穿的衣服，因為申

命記 8:4，29:5 記到「神使他們身上的衣服沒有穿破，腳上的鞋也沒有穿

壞」。不過，惟一一件能存到永恆的衣服應該是公義、公平和救恩的衣服

（伯 29:14）。另外，號碼最大而又看得見的衣服應該是雲彩和星空，約

伯記 38:9「是我（神）用雲彩當海的衣服，用幽暗當包裹它的布」，雖然

美麗，卻也難逃時間的洗禮，因為「天必像煙雲消散，地必如衣服漸漸舊

了．．．惟有我的公義永遠長存，我的救恩到直到萬代。」（賽 51:6）。 

美衣有可能使人犯罪－無論是擁有者，或想擁有者帶來禍患。一單

「美麗有罪」的事件──雅各為約瑟做了一件彩衣，致使他的哥哥看見父

親偏心，就恨約瑟，也埋下日後約瑟被哥哥們陷害的伏線。（創 37:3-

4）。美麗的衣服有時會帶來罪，亞干因為看見了一件示拿衣服，（當時

的舶來品，入口貨），就貪愛這件美衣，（就當時來說，這些是當滅之

物，必要除去）（書 7:20-25）結果，他因犯罪累及以色列民在第一次攻打

艾城時失敗。 

冼嘉保姑娘 
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在聖經中在不同的場合中，會穿不同的衣服，祭司有特定的祭司服

飾－以弗得。遇悲哀之事時，會穿麻衣。質料方面，與今日不同，今日我

們穿的衣服大部份起碼用兩種物料做成，例如棉質與人造纖維等，或再加

上羊毛。有趣的時，舊約時代卻有一條律例是「不可穿羊毛、細麻兩樣攙

雜料做的衣服」（申 22:11）。也許是要表達界線要分明的原則，物要各

從其類，就如申命記 22:5 提到「婦女不可穿戴男子所穿戴的，男子也不

可穿婦女的衣服，因為這樣行都是耶和華－你神所憎惡的。」 

無論如何，衣服帶來另一個煩惱，就是如何處理的問題，我們每件衣

服多數都會有一個教我們如何處理的指示，例如要乾洗，冷水洗，不可用

溫水洗，不可以熱燙（那如何“燙＂卻沒有交代），終歸希望洗完之後，

不致「走樣」。同樣，舊約中洗衣服是一件「大事」，例如在民數記，

「潔淨自己」其中一個行為，就是洗衣服（利 17:16、民 8:21、31:24），

原來要潔淨自己，便要將衣服洗淨，有諸內就形於外。啟示錄 22:14「那

些洗淨自己衣服的有福了！可得權柄到生命樹那裡，能從門進城。」洗淨

衣服固然重要，最要緊的是我們要被潔淨，用什麼來潔淨呢？當然不是靠

某牌子的超級洗衣粉，乃是惟有靠耶穌基督的寶血，洗潔我們的罪，使我

們潔白如雪，這就是救恩。 

今日，我們穿些什麼呢？耶穌叫我們不要為衣服煩惱，路加福音

12:22，27「．．．不要為生命憂慮吃甚麼，為身體憂慮穿甚麼．．．所

羅門極榮華的時候，他所穿戴的，還不如這花一朵呢！」坦白說，今日所

擁有的，所穿的衣服不值得我們太費神去預備，要預備的，是那些關乎我

們要搬往天家的衣服。 

您現在仍是穿著污穢的衣服呢？（亞 3:3）還是已經蒙神恩典，得以脫離

罪孽，穿上光明潔白的細麻衣嗎（亞 3:5，啟 19:5）？ 

您是否每天都穿上新人（西 3:10）? 

你今日「披戴」著甚麼？您是否每天都披戴主耶穌基督（羅 13:14，加

3 ： 27）?  

您是否已穿戴好神所賜的全副軍裝，去面對世界呢（弗 6:11）？ 

弟兄姊妹，讓我們起來預備衣服，免得我們將來無衣服可穿。 
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親愛的弟兄姊妹，很高興分享敬拜的事工，但自問不懂用文

字表達，但再深想弟兄姊妹可能想了解敬拜部的事工情況。感謝

主！敬拜部有六位成員：江偉林弟兄、鍾淑真姊妹、江諾兒姊

妹、張美微姊妹及(Fanny) ，還有陳姑娘的協助。 

 

事工範圍有編排主日崇拜侍奉輪值表及青崇輪表，水禮等。

今年與傳道部合辦聖誕節嘉年華會及編排明年教會行事曆，所以

都很忙。 

 

可以分享是 2010 明年會成立敬拜團契，目的是讓侍奉肢體能

夠得到建立、支持及鼓勵，有敬拜的培訓，使能掌握到敬拜的意

義及技巧。「時候將到，如今就是了，那真正拜父的，要用心靈

和誠實拜他，因為父要這樣的人拜他。」約 4:23。 

 

鼓勵更多肢體參與侍奉，多謝過往弟兄姊妹在敬拜部的付

出。 

 

十一月份試行的二次大堂祈禱會經檢討，會考慮明年實行，

鼓勵更多會眾參與，「我又告訴你們，若是你們中間有兩個人在

地上，同心合意的求甚麼事，我在天上的父，必為他們成全。」

太 18:19。 

願神祝福大家一同努力，共建神家！ 

主內 Fanny 

事工透視鏡事工透視鏡  敬拜的事工   

黃帶妹姊妹 Fanny 
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(一)從主得來的，傳給別人 

“你們既是神所揀選的，是聖潔，蒙愛的人，就要存憐憫的心腸，恩

慈，謙卑，温柔和忍耐。＂(西 3:12)回顧我們信主前，多多少少都得罪

上帝，不是自卑便是自大。似乎找不着蒙神喜悅的地方。內心其實需要

從上帝而來的安慰。神揀選我們這班不俏的子民，犧牲祂的兒子耶穌基

督作了我們的贖罪祭，挽回及拯救我們，赦免我們的罪。所以，我們這

班不配的人，就應該抓緊機會，無論得時不得時，將大好的訊息，傳給

身邊的親人及朋友，不要讓他們喪失得救的機會。 

 

(二)接受福音，走在光明中 

作為聆聽者，信徒向我們傳福音，我們首先要學習聆聽思考。並嘗試放

下自我，讓聖靈進入心中。神的話便能光照我們內心的黑暗。釋放綑縛

我們的罪。將救恩的道放在心中，我們便能行過死蔭的幽谷，也不怕遭

害，因神與我們同在。＂從前你們是暗昧的，但如今在主裡面是光明

的，行事為人就當像光明的子女。＂(弗 5:8) 

 

(三)遵行主的命令，求主的喜悅 

“因此，你們既然是蒙神愛的兒女，就應當效法神，要憑着愛心行

事。＂(申 5:1 上)我們既是新造的人，就應該有一顆新造的心。一句壞

話也不可出口。不可使聖靈擔憂。作光明的兒女，就是一切良善，公

義，誠實，求主教導。並且要察驗甚麽是主所喜悅的。有許多信徒可能

問，這樣完美的操守有可能嗎？通過聖靈的幫助，是可以達到的。因為

這是一條跑向聖潔的旅程。當你發現自己越來越像基督的時候，你就當

明白神恩典的浩大高深。 

 

討主喜悅，就是我們得着豐盛生命的秘訣。有真理在心中，便什麼都不

懼怕。有主作我們的中保，便成為喜樂的泉源。保羅在以弗所為眾聖徒

祈求。求祂按着祂榮耀的豐盛，藉着祂的靈，用大能使我們剛强起來，

使眾聖徒被神的愛充滿。過討主喜悅的生活.這是信徒莫大的福氣！切

記。 

義務同工分享 — 信徒的相交                              
鄭 玉 霞 姊妹  

廖惠蘭姊妹 
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“所以我們中間凡是完全人，總要存這樣的心；若在什麼事上存別樣

的心，神也必以此指示你們。＂（腓 3:15） 
 

使徒保羅在寫給腓立比教會的書信中，充滿喜樂，而保羅的喜樂，是

因為腓立比眾聖徒和教會領袖同有合一的見證。然後在書信的第三章

中，保羅以三次“弟兄們＂的稱謂，引出他給腓立比教會的三重勸

勉 ： 因 信 稱 義（1-11 節），完 全（12-16 節），得 榮 耀（17-21

節）。其中，因信稱義是我們所熟識的，我們原是罪人，因信耶穌，

我們的罪得赦免，在神面前得稱為義人；得榮耀也不難明白，當主再

來的時候，我們都要改變，有榮耀的身體，與基督的相似，還要在神

所賜的永生福樂中同享榮耀。但完全呢？完全是甚麼意思呢？我們會

在世上達到完全的地步嗎？還是要等到主再來、我們復活的時候才能

得到完全？若是這樣，為甚麼保羅會對腓立比的眾聖徒說：“所以我

們中間凡是完全人……＂（3:15）彷彿在教會中已經有了不少完全

人。保羅所說的，究竟是甚麼意思？ 
 

基本上，完全就是完備、完美、毫無虧缺的意思，也可以表達人的成

熟。主耶穌曾說：“所以，你們要完全，像你們的天父完全一樣。＂

（太 5:48）祂這話是引用舊約的吩咐：“我是把你們從埃及地領出來

的耶和華，要作你們的神；所以你們要聖潔，因為我是聖潔的。＂

（利 11:45）可見完全與聖潔有互為闡釋的關係。 

 

但我們會問：（一）我們真的在世上能夠達到像神那樣的完全嗎？但

保羅不也是剛說過：“這不是說我已經得著了，已經完全了……＂

    

鄭 玉 霞 姊 妹  

 

 

《研經分享》之 

「作個完全人」  
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（12 節）如果連保羅也認為自己不是已經完全了，那麼，對腓立比

眾聖徒來說，完全是否只是世上的空中樓閣？保羅是否在這裡說錯

了話？當然不是，因為保羅在這裡真的是對一些“完全人＂說話

的。（二）保羅是在說反話嗎？是腓立比人中間有一些自以為是完

全，但其實不是的人，而保羅在這裡嘲諷他們嗎？卻又不是，因為

保羅是說“我們＂，把自己也算作是完全人的一份子。（三）又或

者，是保羅指責他們當中一些假師傅嗎？這說法也不成立，因為同

一道理，保羅是說“我們＂，保羅怎會說自己是假師傅？ 

 

要理解保羅在這裡所說“完全＂的真正意思，要回到前頭保羅剛說

自己不是已經完全了的那句話那裡。留意保羅跟著說：“……我乃

是竭力追求，或者可以得著基督耶穌所以得著我的（所以得著我

的：或作所要我得的）。＂（12 節）這下半節經文有兩種各有千秋

的讀法，但無論是那一種，都可以梳理出這樣的一個理解：基督耶

穌已經得著了我（我是屬於基督的了），祂也在我身上有一個成聖

計劃，為我定下了合乎祂旨意的人生目標，所以我要立志，總要竭

力追求，向著基督耶穌為我所定的人生標竿直跑。 

 

各位主內肢體啊，完全，原來是可以相對於基督耶穌在自己身上所

定的目標來說的，也就是可以實踐出來的──活出神在我們身上的

旨意，就是完全人。所以啊，我們今天也要追求完全，“到了甚麼

地步，就當照著甚麼地步行＂（16 節），總要忠心盡力，按步就班

力求上進，有德行，顯愛心，傳福音，榮耀神；在我們每一段人生

路，都達到祂要我達到的目標，一生作個在神面前“又忠心又善

良＂的屬靈完全人。保羅不也是這樣勸勉哥林多教會“要作完全

人＂嗎？（林後 13:11）讓我們以此互勉，同作完全人。 

阮慶麟 Aaron  
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書籍介紹 - 「愛之語」                                                雷振華牧師 

（一）書名：「愛之語」兩性溝通的雙嬴策略 

（The five love languages How to Express Heartfelt Commitment to your mate） 

（二）作者：柴普曼博士（Dr. Gary Chapman）著 

（三）譯者：王雲良 

（四）出版：中國主日學協會，2002 年。 

此書之序言曾指出：「談到愛，就必須講究「溝通」；談到

溝通，就必須執著於「愛」。「愛之語」( The five love lan-

guages) 這本書是專門教導我們如何去表達愛的語言，特別在

沐浴在婚姻生活中的夫婦。 

簡春安博士也在此書之序言中很坦誠地指出一位奉公守法，

守正不柯的男人未必能討到太太的歡心；一位賢妻良母也未必

能夠得著丈夫的疼愛。究其深層的因素是歸咎於夫婦二人不懂

得怎樣溝通，不會表達情愛，以致他們原本是善意的表達，卻

最終被對方誤解，這些問題也反映出現今的夫婦對婚姻與愛情

生活產生困惑。她們可能會嗟嘆道：「愛情」是甚麼？「婚

姻」又有何意義？難道婚姻只有一紙之薄，在彼此信誓旦旦

後，而不能情繫終生，因著一些夫婦對「婚姻」與「愛情」的

含義產生了困惑而引致他們的婚姻瀕臨破裂。 

北美著名的婚姻輔導專家柴普曼博士（Dr. Gary Chapman）

便著寫了「愛之語」一書，落實地來幫助現今的夫婦得著智慧
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與導引，走出過去對婚姻生活的陰霾，以致使他們對彼此的婚

姻生活重見光明。在世俗家庭婚姻關係被大肆破壞的洪流中，

《愛之語》一書面世後，成為中流砥柱，鼓勵重拾基督信仰賦

與婚後和家庭的價值和意義。 

「愛之語」原 著 名 稱 直 譯 為 「 五 種 愛 的 語 言 」

( The five love languages) 。 此書的中心內容是環繞五個主

題：（1）「肯定的言辭」(Words of affirmation)；（2）「精

心 的 時 刻」(Quality  time) ；（3）「接 受 禮 物」(Receiving 

gifts)；（4）「服務的行動」(Acts of service)；（5）「身體的

接觸」(Physical touch)。上述五項範疇均是本書作者鼓勵夫婦

們在言語溝通上多操練，以幫助夫婦的愛情與婚姻生活更形落

實。 

再者，作者柴普曼博士(Dr. Gary Chapman)更強調在兩性溝

通的領域裏，「行為」有時比「言語」更重要，若夫婦間不懂

得將婚前的甜言蜜語轉換成為婚後愛的行動時，這樣的愛情便

會大受影響，而有機會導致婚姻生活崩潰瓦解。為何我們要正

視這點提醒呢？書中作者在此書中指出：「婚姻生活裏，男性

與女性的尋求常有差異，對彼此的要求也常常是南轅北徹，故

夫婦能常以行動去引證「我愛你╱妳」言語上的表達，這便可

使我們的婚姻常沐愛河，白頭偕老。當現今的社會常被一些負

面性的婚姻神話影響時，這本「愛之語」之書本卻能成為夫婦

面對婚姻生活中的暮鼓晨鐘。 

祈盼這書能對大家有勉勵與提醒！ 
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姨媽是上年旅港的時候信主的，但她在國內居住的地方沒有教會，

我心裏焦急，怎樣才可讓她有機會繼續聽福音呢？為此，我於七月下旬

報讀了由禧福協會開辦的［中國宣教通行證］課程，其中一課的講員就

是過去“良友之声＂（即遠東廣播節目的名稱）的主持人。當時我感到

很高興，這簡直是親戚的喜訊，想到她在國內也能透過收音機的廣播，

繼續聽福音，認識主，我很感恩！感謝主！讓我認識此機構。 

 

九月中旬，教會有參觀「遠東廣播」之活動，而在這時姨媽剛好來

香港出席我弟弟婚禮（後來才知道根本沒邀請她出席婚禮，因誤會，她

就來到了香港），這正好可以讓我與姨媽一同前往參觀「遠東廣播」這

家機構。時間上的巧合，讓我覺得是神豐盛的慈愛帶領姨媽到香港，透

過她親自接觸和參觀「遠東廣播」，讓她更深知道“福音在中國＂的情

況。感謝讚美神奇妙的安排！ 

  

參觀活動過程中，最令我印象深刻的是在錄音室內，我們可以體驗

即場錄播的情況，姨媽在即場“錄播＂中，眼泛著淚光分享她信主的經

歷，和信主後喜樂的心情，令我們也非常感動。機構還安排我們唱一首

詩歌作為“錄播“的尾聲。感謝神！祂早為我們預備了一首最合適不過

的詩歌「宣教在中國」。 

 

過往，我不停地為國內的親友禱告，求主讓他們有機會認識耶穌，

聽到福音，又祈求主的國臨到我的家鄉，祈求主在我的家鄉建立祂的基

地。我們的神果然是聽禱告的神，祂應允了我多年前的禱告，這實在是

神的恩典。感謝讚美神的信實！ 

 

弟兄姊妹，請也為你們國內的親友和城鎮禱告吧！主禱文說“願你

的國降臨＂，擴展神恩典的國度是神所喜悅的，也是祂的旨意，只要你

們願意發出禱告之聲，祂也必垂聽，也必成就你們的禱告！ 

感恩分享   鍾霜霞姊妹 
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感恩分享   鄭玉霞姊妹 

彼此服侍 之 欣賞      

大家好！你們還對 9 月 27 號這日子有印象嗎？這

天是我們天恩堂十四週年堂慶，又是福音佈道主日，還

邀請了天恩邨的街坊來參加聚會，一班弟兄姊妹在前些

日子已開始籌備工作。當天的早上弟兄們已各就各位，

有的預備場地、有的搬運物資﹔而眾姊妹也提早回來預

備，每人都有各自的崗位，眼看大家都彼此配搭，各盡

其職盡心服侍，目的只有一個，為主作工傳揚基督，及

至崇拜結束，我們也預備了中秋禮物送給新來聚會的街

坊，就這樣大家都忙着接待和派禮物。 

 

到了午餐的時候，因要參與下午黃姑娘的歡送會，

所以大家只好在天恩吃飯盒，因時間實在緊迫，雖然吃

得趕急，但大家也吃得高興。大家匆忙吃過飯後又要忙

着預備聚會，而被大家遺忘了的是枱上還留下很多油漬

及飯碎，怎辦呢？幸好有姊妹及弟兄自發地分工清理，

有一位弟兄很細心地先清理飯碎，然後再拿來濕布抹

枱，看到這情景很欣賞這位弟兄，他細心又沒有怨言的

服侍，我想這就是我們要學習和欣賞之處。 

 

每當我們只著眼於前線的侍奉時，有否看到背後默

默付出支持的肢體！ 

 

我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得益處，就

是按他旨意被召的人( 羅 8﹕28 )。 
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鄭 玉 霞 姊 妹  

靈修分享— 神創造天地          梁丹如姊妹  

創世紀１章  

起初神創造天地。神第一日造光，第二日造空氣，第三

日 造 海、陸 地、植 物，第 四 日 造 日、月、星 辰，第 五 日

造 海 中 的 和 空 中 的 生 物，第 六 日 先 造 地 上 的 活 物、昆

蟲、動物之後造人，請注意 1 : 1 0 , 1 2 , 1 8 , 2 1 , 2 5 每節尾

都寫到神看着是好的，而在 31 節裡這樣寫，神看着一切

所造的都甚好，神造一切給人使用都是好的，這使我反

思想到我們有沒有好好珍惜神所造各樣的資源呢？ 

   在 2 0 0 4 年 7 月我坐遊輪去 Al a s k a (阿拉斯加)，

當快要到靠近 A l a s k a ( 阿拉斯加 )時，船長宣佈請遊客

到甲板去觀看冰川奇境，大家穿上厚厚的外套，再披上

毛 毡 睇 海 上 ( 從 冰 川 滑 落 的 ) 飄 浮 着 大 小 各 樣 不 一 嘅 冰

塊，冰川除份外雪白外還透着淺藍色，十分美麗，後來

上岸去觀賞大雪山，大冰川，看見一塊塊冰川脫落掉進

海中，淺藍色的冰川真美，原來冰川的藍色是因為冬天

在長期溶雪時，到夏天仍未能完全溶解，冬天又再來，

這樣年復年，幾百年，幾千年累積壓制成的雪，便將雪

裡面的空氣壓出來就成為美麗閃耀的藍色。 
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   我在海邊拾到一片不知幾多年前的冰塊，是因海

水把它溶解成為冰塊的，但看來不似一般的冰，它晶瑩

剔透閃爍得像鑽石。這時有些不是我們同團的遊客也來

問我借那塊美鑽來拍照，大家都慶幸在有生之年能一睹

冰川這奇景。 

可惜我們沒有想到地球一直暖化，冰川溶化將帶

來難以估計的災難。亞視國際台講述人大量用煤電造成

大量二氧化碳，令氣候變暖，冰川溶化海水變酸，使海

中的生物快速死亡。 

神造天地給我們都是好的，是甚好的，但人自私

的罪，大量砍伐樹木，破壞環境，製造污染，浪費神給

人享用的寶貴資源，製造大量癈物垃圾，不珍惜，不保

護環境，再者，南北極現正面對一直長久冰封的地方已

訊速溶化，這將帶來生物和植物的死亡，原來萬物都需

要靠南北極冰川的水來維持生命。地球暖化嚴重，加快

冰川的溶化，將來有很多地方會被水淹沒，而有些地方

會出現旱災，不平衡的氣候，讓動植物和人類因缺乏水

源引致饑荒而死亡。 

願大家能實行環保愛惜神給我們這美麗的地球，

好好善用有限的資源，使我們的下一代不至被我們親手

去毀滅。 
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鄭 玉 霞 姊 妹  

靈修分享          甄詠詩姊妹 

聖經一年通 Page 317 ： 7 月 21 日 靈修– 主題：使徒行傳 5 章 41

節  

（他們離開公會，心裏歡喜，因被算是配為這名受辱。）  

   

分享經文： 使徒行傳  

5 章 29 節 -  彼得和眾使徒回答說，順從神，不順從人，是應當

的。  

5 章 38 節- 現在我勸你們不要管這些人，任憑他們罷。他們所謀

的，所行的，若是出於人，必要敗壞。  

5 章 39 節- 若是出於神，你們就不能敗壞他們。  

   

回應：   單單看這一節經文好像沒有太大的領悟，當看完上文下

理就明白了。首先我們要知到順從神，不順從人，是應當的，更

要明白若是出於人，必要敗壞，若是出於神，你們就不能敗壞他

們。由於使徒所作是神所喜悅的事最終必能脫險。  

回想到自己…………?  

   

順從是一個難題：人好多是都好軟弱，正如添德分享(24/7/09) 羅

馬書七章 18-25 節(良心與情欲交戰)，求神敏銳我們的罪性，學

習不要太主觀看對與錯更不要順從心中的肉體的律，多多求問神

的旨意及學習順服。如偉明分享(24/07/09)神很清楚要我們謹守遵

行祂的話，但我們往往知易行難，求神多多提醒我們要謹守遵行

這約的話，好叫你們在一切所行的事上亨通。「申命記廿九章 9

節」 
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大江南北遊踪 — 陳永祥先生 

 

引言：寫旅遊，和其它創作不同。不能全慼自我的想像或憶

惻，寫出空間，時間的幻象或無實在事物，必須親歷其境，

將其風俗人情等況，歷歷在目，滲透自我一些慧質文思，並

以「意、情、景」三者融和；再以精簡的文字發揮表達。使

讀 者 心 領 意 會，從 而 美 化 觀 感，更 而 悠 然 嚮 往。這 才 達 到

「水 準」的 寫 作！觀 感 之 美 是「意」，旅 遊 所 得 情 趣 是

「情」、山 川 之 特 徵 而 引 人 入 勝 是「景」。這 三 者 是「遊

記」文學最重要的一環。 

 

「仁者樂山，智者樂水」。正是旅遊：一則心曠胸暢而增廣

見聞，二則領略 神創造山、川、大自然之美。在北，筆者自

不量學的將多年來旅遊所得之「意、情、景」共十章寫出，

藉以文萃交流： 

 

一. 桃花源之春巡禮 

二. 長白山雪峰之冬巡禮 

三. 晨曦耀寰宇－泰山觀日出 

四. 山在虛無縹緲間－黃山雲海之奇觀 

五. 早湖秋月之西湖泛舟記 

六. 錢塘江觀潮記 

七. 遊三峽懷古－千里江陵一日還 

八. 黃菓樹瀑布之遊 

九. 萬里長城之內眺外望 

十. 琼樓玉宇，高處不勝寒 
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憶中學修語文課時，曾選讀晉陶淵明之桃花源記。讀後不覺

悠然嚮往！芋年新春適旅遊其地(位於湘省武陵縣，亦是名勝古跡之

一)。瀏覽所及，觸景杼懷，因而動筆。 

 

那是一個山明水秀之鄉！環繞這寧靜而簡樸的村舍，就是遼濶的田

野，阡陌縱橫。村民散居，雞犬相聞。村外是一脈連綿的山嶺，數

道清澈溪流如錦如帶的向伸展，溪岸已有正盛開的桃花簇，璀璨的

呈現「桃花依舊笑春風」！ 

 

「春耕、夏種、秋收、冬藏」是村民每年生活中必然的規律。男女

衣着樸素，各職其工，與世無爭，自怡其樂。正如陶淵明：「世外

桃源」！ 

 

大哉！ 神之愛！「祂」－「眷顧地，降下透雨‥‥‥澆灌了地，好為

人預備五穀。」(詩 65:9)。於是「春耕序幕！看啊！農夫們沐浴陽

光下，汗流夾背，忙不迭赤足的推犂驅牛耕耘。從東到西，又從南

到北。使土塊翻騰，泥漿抖動，散出一股強烈新生的氣息，好讓播

種、插秧、灌溉等農作順序而成。日後，茁高的稻桿，負荷着叠叠

的禾穗，給他們帶來豐收的期待；每一穀粒，也充實他們一生辛勞

的篇幅。」正如「憫農」詩：「鋤禾日當午，汗滴禾下土；誰知盤

中飧，粒粒皆辛苦。」 

桃花源之春巡禮 — 陳永祥先生 



17 

回味神話語 

神說，因為他專心愛我，我就要搭救他。因為他

知道我的名，我要把他安置在高處。 

【詩篇】91:14  

且愛耶和華你的神，聽從祂的話，專靠祂， 

因為祂是你的生命，你的日子長久也在乎祂。 

【申命記】30: 20 上  

便說，人算什麼，你竟顧念他。世人算什麼，你

竟眷顧他。   

【詩篇】8:4  

願耶和華從錫安賜福給你。願你一生一世， 

看見耶路撒冷的好處。  

【詩篇】128:5  

回味神話語 
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這地方的人，賢於帖撒羅尼迦的人， 

甘心領受這道，天天考查聖經，要曉得這道， 

是與不是。  

【使徒行傳】17:11  

務要傳道。無論得時不得時。  

【提摩太後書】4:2 上  

主與他們同在，信而歸主的人就很多了。  

【使徒行傳】11:21  

我今日所吩咐的一切誡命，你們要謹守遵行，好

叫你們存活，人數增多，且進去得耶和華向你們

列祖起誓應許的那地。 

【申命記】8:1   

回味神話語 

回味神話語 
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回味神話語 

回味神話語 

我又告訴你們，若是你們中間有兩個人在地上， 

同心合意的求什麼事，我在天上的父，必為他們成全。 

【馬太福音】18： 19  

他們尚未求告，我就應允。 

正說話的時候，我就垂聽。 

【以賽亞書】65： 24 

若不是耶和華建造房屋，建造的人就枉然勞力。 

若不是耶和華看守城池，看守的人就枉然警醒。  

【詩篇】127 ： 1   

在指望中要喜樂。在患難中要忍耐。禱告要恆切。 

【羅馬書】12 ： 12 

要常常喜樂。不住的禱告。凡事謝恩。 

因為這是神在基督耶穌裡向你們所定的旨意。 

【帖撒羅尼迦前書】5:16-18 

我們原不是傳自己，乃是傳基督耶穌為主， 

並且自己因耶穌作你們的僕人。 

【哥林多後書】4： 5 
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  會  會眾眾介紹 介紹 ——  劉美麗姊妹      

我名叫劉美麗，現在是青年團契的成員。平時喜歡跑步，打壁球和

看書等。 

 

不經不覺在天恩堂已差不多六年了，在這六年間，在教會參加了不

同的主日學，有福音性查經、價值觀重整，新生命、新生活等課

程，另外亦參加過其他的查經班。 

 

天恩堂給我家的感覺。之前，因為工作時間的緣故，只能返婦女團

契，在團契中亦參與事奉。感謝神讓我在事奉中，一邊學習，一邊

成長，神為要叫萬事互相效力，叫愛神的人得益處。 

 

天恩堂給我栽培，由初信時，對信仰朦糊不清，到現在可算對信仰

有基本的認識。願靠主過討主喜悅的生活，願主祝各人平安喜樂。 
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我的名字是梁敏兒(Yammie)，與丈夫周景良(Samson)住在天愛苑，現

是職青團契的成員。約年前陪丈夫一同返天恩堂參加聚會及查經班，我

丈夫是基督徒，而我是在 2008 年 3 月 13 日於查經班當中，雷牧師的

鼓勵下決志信主的。 

 

以往我覺得聖經只是一本歷史書而己，但原來這是一本珍貴的人生指

南。以往我覺得祈禱只是自我安慰及自我鼓勵，但原來神是真的聽禱

告，而禱告是充滿力量的，神所賜給人的平安，絶不是心理作用，而是

實實在在的。 

會眾介紹會眾介紹 — 梁敏兒姊妹 
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我是誰？就係美藢啦!我其實

在遠古時代已經回天恩了，

(當時都不叫天恩)經過了多

次遷徙，終於現在定於天恩村，但都可能再移動。我早已信主，但都

信得不穩；生命沒有什麼改變，後回天恩，多了歸熟感，多了投入，信

仰扎根穩多了，都是因為神在我裡面多動工，帶我回到可成長的教會，

參加了主日學、婦女團契及三福訓練，將來可多服侍神。 

我已退下了辨工室的「克板」工作，現投身於中國貧困學生的助

學扶貧工作。平時除了回教會就是到外旅行、攝影、欣賞大自然和吃東

西，用心來欣賞及讚美神偉大的創作。 

很感謝神對我的眷顧、愛及保守，求神可讓我繼續服侍，愛人如

己。 

會眾介紹會眾介紹 — 吳美薇姊妹 



天 恩 家 訊 稿 例天 恩 家 訊 稿 例天 恩 家 訊 稿 例   
 

 

天恩家訊出版目的： 

  1. 集中傳遞堂會資訊。 

  2. 提供寫作園地，同享文萃交流。 

  3. 藉文字作靈訓與教育工作，建立信心，凝聚信徒。 

 

所有來稿應以下列三種形式投交： 

1.使用原稿紙或單行紙(隔行)書寫。 

2.或儲存於一隻三吋半磁碟片或記憶手指內，交予編委成員。 

3.以電子郵件投寄，電郵地址： info@efcctinyan.org 

 

稿則： 

1.交稿時須附真實姓名及聯絡方法。 

2.所有稿件字體必須齊整清楚。 

3.投稿字數應以 300-500 字為限 (邀稿除外)。 

4.如來稿太多，會按遞稿先後次序刊登。 

5.編委會有權修改、撮寫、編排及取捨而不另行通知。 

6.稿件一經刊登，會上載於本堂網頁。 

7.如需要退回原稿，須預先聲明。 

8.所有來稿文責概由作者自負。 

 

編委會成員 
顧問： 雷振華牧師 

 

成員： 鍾淑真 江偉林 麥天祐 鄭德銘  

 容寶雲 田偉倫 馮志明 鍾敏英 
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    編委成員 

顧        問：雷振華 

聯        絡：容寶雲 

文        書：鄭德銘 

編輯設計：江偉林 

編        印：鍾淑真 

稿件校對：麥天祐 

  中國基督教播道會天恩堂 

電話 : 

堂主任 : 

傳道人 : 

 

幹事 : 

投稿信箱 : 

天恩網站 : 

 852 2617 3401 

雷振華牧師 

陳麗嫻傳道  
 

蘇志良弟兄 

info@efcctinyan.org 

www.efcctinyan.org 

編者的話 

出版日期  

 27-12-2009 

 

編印份數 

 120 份 
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感謝神的帶領，讓今期的家訊在邀稿和收稿的過程都能順利完成，

在致多謝你們的投稿，願大家透過不同的分享，生命能得到更大的造就

與激勵! 

今期的專題「聖經中的衣服｣，冼嘉保姑娘分享到聖經中曾出現了二

百多次關於衣服的事情，多名貴的衣服，總有一天會殘破，不能永遠擁

有，唯有穿著基督為我們所預備的全副軍裝，才是生命中最重要和最珍

貴的，看見她研讀神的話是那樣用心和仔細，提醒自己也要有這樣的態

度，更要感謝神透過主耶穌的捨生取義，讓相信祂的人能穿上祂為我們

特別訂做的「救生衣｣。 

在研經小品一文中，阮慶麟先生分享 ─ 作個完全人，完全是有更

深入的意思，除了要完備、成熟和追求聖潔外，更要學效保羅的竭力追

求，向著標竿直跑，活出神在我們身上的旨意，願神不斷地陶造我們的

生命，成就祂的旨意。 

 從廖惠蘭姑娘的分享中，提醒信徒是神所揀選的，神使我們的生

命從黑暗轉向光明，所以要抓緊機會，將這大好信息傳給未信主的親

友，過聖潔和討主喜悅的生活，你願意過討主喜悅的生活嗎? 

「愛之語｣是雷牧師的好書介紹，實在是值得一看的好書，希望大家

有機會能細看此書，讓夫婦的溝通更進深，婚姻生活更美滿。 

今期還有事工、靈修、會眾介紹和感恩的分享，願每個分享都能給

你們提醒和勉勵。感謝神給我們有天恩家訊，雖然不是一本專業的刊

物，但這是天恩家獨一無二的「寶貝」, 是神看重的，最重要是有神豐

厚的恩典和祝福，願神繼續透過這個分享平台，彰顯祂的大能，建立弟

兄姊妹的生命。 

最後，祝大家聖誕快樂、新年蒙福！ 

容寶雲姊妹 


